TJ SOKOL BRANDYSEK - CVIC. HODINY - ROK 2012-2013

CAS ‘DEN_’ PONDELI UTERY STREDA | CTVRTEK PATEK NEDELE
POHYB HROU (zumba, aer., CVICENI DETI
16:00-17:00hod. hry atd.) 4roky-12let AZ 3-6LET LEOS
CVICENI DETI
OD 7LET FOTBAL MALI
17:00-18:00hod. BUDOKAI MIRKA FOTBALISTE BUDOKAI
16:30-18:30 17:00-19:30 ZUMBA FOTBAL
18:00-19:00hod. BUDOKAI MALI HASICI BUDOKAI ADELA MALI FOTBALISTE BUDOKAI
AEROBIK
AEROBIC NA MiCicH CVICENI
19:00-20:00hod. ZUZKA ZDRAVOTNI TV PETRA PAVLA BUDOKAI
ZUMBA/POWER YOGA
30min./30min. 19:30-20:30
20:00-21:00hod. ADELA MUZI BRISNI TANCE MUZI

Il vSechny lekce startuji s okamzitou platnosti !!

vIv s

* briSni tance, zdravotni cvi¢eni a cviceni s Pavlou od nasledujiciho tyden a to 10.9.2012

tésime se na Vas TJ Sokol a externisté :)




