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Pro uzemi: StfedoCesky kraj

Pro Uzemi uvedené v zahlavi VYHLASUJEME REGULACI z ddvodd
vysokych koncentraci suspendovanych ¢astic PM10.
Regulace vstoupila v platnost s vydanim tohoto bulletinu.

Alespon na poloviné stanic reprezentativnich pro toto uzemi prekrocil 12hodinovy
klouzavy prdmér koncentraci suspendovanych ¢astic PM10 regulaéni prahovou
hodnotu (RPH) 150 mikrogram(/m3 a ve vyhledu 24h neni pfedpokladan jeho

pokles pod RPH. Aktualni koncentrace na stanicich smogového varovného a
regulacniho systému jsou uvedeny zde:

http://portal.chmi cz/files/portal/docs/uoco/web_generator/svrs/svrs_ PM10_1 CZ.html.

Informace pro verejnost:

PFi pfekroCeni regulacni prahové hodnoty, 12hodinového priiméru koncentraci
suspendovanych ¢astic PM10 150 mikrogrami/m3, doporu¢ujeme omezit pobyt pod
Sirym nebem a zdrzet se zvySené fyzicke zatéZe, spojené se zvySenou frekvenci
dychani. Doporuceni plati zejména osobam s chronickymi dychacimi potizemi, srde¢nim
onemocnénim, star§im lidem a malym détem.

Doporu€ujeme maximalné omezit vyuzivani dopravnich prostfedku se spalovacim
motorem a pfednostné pouZzivat vefejnou dopravu. Pfispéjete tak ke zlepSeni momentalni
Spatné kvality ovzdu$i, nebot’ emise ze spalovacich motor( se vyznamné podileji na
zvySenych koncentracich suspendovanych ¢astic PM10 a oxidu dusicitého.

Osobam s chronickymi dychacimi potiZzemi, srde€nym onemocnénim, star§im lidem a malym
détem se se pfi pfekroCeni regulaéni prahové hodnoty - mikrogrami/m3, doporuc€uje omezit
pobyt pod Sirym nebem. Dospélym osobam bez zdravotnich potizi se doporucuje zdrzet se
pfi pobytu pod Sirym nebem zvySené fyzické zatéze, spojené se zvySenou frekvenci dychani.
Zadame fidice automobild, aby pokud mozno nevyjizdéli, nebot’ emise z automobilt se
vyznamné podileji na zvySenych koncentracich suspendovanych ¢astic PM10 a oxidu
dusicitého.
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