
pondělí a středa

pátek

S sebou na první trénink: triko a tepláky (či kimono), 
cvičíme na boso, pití.

TĚLOCVIČNA ZŠ Zvoleněves
14-15 hodin začátečníci
15-16 hodin pokročilí

BUDOVA OÚ Neuměřice
15-16 hodin

Přijďte mezi nás!
Vhodné pro děti od 4 let. PRVNÍ HODINA ZDARMA

Kontaktní osoba:     mobil: (+420) 725 521 803
PhDr. Veronika Holá     e-mail: judo.zvolik@gmail.com
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